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Data Prato Principal Guarnigdo Arroz Feijao Suco | Sobremesa Sopa
Segunda- feira Acelga Linguica suina Creme de Simples | Simples | Suco | Pagoca
Almoco Tabule assada milho
24/04/2017 Cenoura crua Opc¢ao vegetariana:
ralada Soja em grios -
refogada c/ legumes
Segunda-feira Alface Cubo bovino ao Mandioca Simples | Simples/ | Suco | Goiabada Sopa de
Jantar Tomate molho madeira frita canjiquinha
24/04/2017 Beterraba crua
ralada Opc¢ao Vegetariana:
Ovos cozidos
Terca-feira Acelga Pernil assado Cabotia Simples | Simples | Suco | Magd
Almocgo Lentilha ¢/ tomate | Opcdo Vegetariana: refogada
25/04/2017 Pepino a Juliane Omelete de forno -
Terca-feira Alface Filé de frango a Macarronada | Simples | Simples | Suco | Abacaxi Sopa de
Jantar Tomate milanesa legumes
25/04/2017 Beterraba cozida Opc¢ao vegetariana:
Kibe de soja
Quarta-feira Alface Isca bovina Farofa de Simples | Simples | Suco | Melancia
Almoco Tomate acebolada talos
26/04/2017 Batata doce Opc¢ao vegetariana
Charuto de soja -
Quarta-feira Chicoria Bife suino de panela | Batata ao Simples | Simples | Suco | Goiabada Creme de
Jantar Tomate acebolado molho de abobora
26/04/2017 Soja em gréo ¢/ Opc¢ao Vegetariana: tomate
cenoura Proteina de soja
refogada
Quinta-feira Alface Frango assado Polenta Simples | Simples | Suco | Pagoca
Almocgo Tabule Opc¢ao Vegetariana: cremosa
27/04/2017 Chuchu ¢/ milho Kibe de soja -
Quinta-feira Acelga Carne moida c/ Abobrinha Simples | Simples | Suco | Gelatina Caldo de
Jantar Tomate legumes refogada c/ feijdo
27/04/2017 Salada de Opcao Vegetariana: cheiro verde
macarrao
Sexta-feira Alface Peixe frito Puré de batata | Simples | Simples/ | Suco | Banana
Almocgo Tomate Opc¢ao Vegetariana:
28/04/2017 Grao-de-bico Omelete de forno -
Sexta-feira Chicoria Rocambole de carne Cenoura vick | Simples | Simples/ | Suco | Mamao Sopa de
Jantar Tomate macarrao
28/04/2017 Batata doce Opc¢ao Vegetariana: com carne
Proteina de soja
refogada
Sdbado Couve Espetinho de frango | Feijoada Simples | Simples | Suco | Laranja
Almocgo Vinagrete
29/04/2017 Cenoura cozida Opc¢ao Vegetariana: Farofa -
Macarrio ao molho
de proteina de soja
Domingo Alface Carne assada Lasanha de Simples | Simples | Suco | Goiabada
Almogo Tomate legumes -
30/04/2017 Maionese Opcao Vegetariana:
Lasanha de legumes
com soja

Cardapio sujeito a alteracoes.




